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Liebe Schülerinnen und Schüler! 

 

Wie bereits in den letzten Schuljahren bieten ErzieherInnen und LehrerInnen gemeinsam Module für 

den Nachmittag in der Unterstufe an.  

Dabei wurde nicht nur auf eure Interessen Rücksicht genommen, sondern auch darauf geachtet, dass 

das Angebot eine möglichst bunte und abwechslungsreiche Vielfältigkeit bietet. 

Die verschiedenen Module werden unterschiedlich oft stattfinden- manche einmalig, oder regelmäßig 

einmal im Monat, manche sogar in Form eines Ausfluges über ein ganzes Wochenende. Die Teilnahme 

ist dabei absolut freiwillig, ihr könnt also nach Lust, Laune und Interesse frei wählen. Trotzdem 

würden wir euch empfehlen maximal 2 Module zu wählen, damit weder euer schulischer Ablauf, noch 

eure private Freizeit gestört werden.  

Wählt also bitte sorgfältig eure Module aus! Genauere Informationen über den Ablauf und die 

jeweiligen Termine werden dann zwischen euch TeilnehmerInnen und den ModulleiterInnen ausgemacht. 

Benotung wird es keine geben- das bedeutet, ihr könnt frei von Leistungsdruck einfach Spaß haben. 

Um auch eure Eltern über dieses Projekt in Kenntnis zu setzen, sind alle nötigen Informationen dazu 

auch auf unserer Homepage (www.nls.at) ersichtlich. 

Wir hoffen auf zahlreiche InteressentInnen und viel Spaß bei unseren gemeinsamen Aktivitäten …. 

 

    Das AHS – ErzieherInnen & LehrerInnen - Team  

MUst – Modulare Unterstufe 
 

http://www.nls.at/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Historisches Wien 

  

Modulleiterin 

 

Fr. Prof. Elisabeth Gölß 

Hr. Prof. Lukas Fürst 

 

 

Termine 

3–4-mal Termine nach 

Vereinbarung 

Kosten 

 

Ca. 30 € 

Klassen 

 

5. Klassen 

Teilnehmerzahl 

 

max. 15  

 

Dieses Modul vermittelt einen lebendigen Einblick in die 

facettenreiche Kultur- und Stadtgeschichte Wiens. Durch 

abwechslungsreiche Aktivitäten wie eine Rätselrallye in der 

Innenstadt, Besuche ausgewählter Museen sowie die 

Auseinandersetzung mit dem vielfältigen Kulturangebot lernen 

die Teilnehmer:innen Wien auf spielerische und zugleich 

fundierte Weise kennen. Das Modul verbindet historische 

Grundlagen mit praxisnahen Erlebnissen und stärkt so sowohl 

Wissen als auch kulturelles Bewusstsein. 

 

 

Entdecke die Welt des Kochens!  

 

ModulleiterInnen 

 

Frau Prof. Regina Fischl 

Termine 

 

14:30-17:20  

Fr, 17.10.2025  

Fr, 12.12.2025   

Mo, 26.1.2026  

Mo, 9.2.2026  

Mo, 23.3.2026  

  

Kosten 

 

20 € 

Klassen 

 

2. – 5. 

Teilnehmerzahl 

 

max. 12 

Wir wollen köstliche Suppen, leckere Haupt- und 

Nachspeisen kochen und kreatives Party- und 

Fingerfood zubereiten. In der Vorweihnachtszeit 

stehen Kekse und Lebkuchen auf dem Programm.  

Lasst uns zusammen eine köstliche Zeit erleben!  

  

 

M1 

M2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literatur für Zaungäste 

 

Modulleiter 

 

Dir. Werner Vogel 

Termine 

 

Einige Nachmittage nach 

Vereinbarung 

Kosten 

 

0 € 

Klassen 

 

1. – 6. 

Teilnehmerzahl 

 

max. 20  

 

Gemeinsam verfassen wir in entspannter 

Atmosphäre lustige, originelle, nachdenkliche 

Gedichte. Die besten Werke werden auf 

große wetterfeste Plakate gedruckt und am 

Holzzaun Richtung Generali Arena 

veröffentlicht. Eben Literatur für 

hoffentlich zahlreiche Zaungäste!  

Viel Spaß beim Schreiben!   
 

 

Rätselhafte Märchenwelt 

Modulleiterin 

 

Fr. Prof. Sarah Bolwin 

Termine 

 

5x freitags,  
 

 

Kosten 

 

Ca. 20 € (Escape Room – 

Eintritt) 

Klassen 

 

1. – 5. 

Teilnehmerzahl 

 

max. 10 

Du magst Märchen?   

Du liebst es zu knobeln, zu rätseln und um die Ecke zu 

denken?   

Dann melde dich gleich bei diesem spannenden Modul an!  

In vier Kapiteln rätseln wir uns freitags mit- und 

gegeneinander durch die Märchenwelt der Gebrüder 

Grimm.  

  

Dadurch bestens vorbereitet und mit geschärften Sinnen 

und geklärtem Verstand bewaffnet treffen wir uns dann 

an einem Samstag, um gemeinsam einem Escape Room zu 

entkommen.  

 

  
 

M3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let`s Dance 

Modulleiterin 

 

Fr. Prof. Marianne Havlik 

Termine 

 

Dienstag (16 x 50 min) 

8. Sunde  

Kosten 

 

keine 

Klassen 

 

1. – 5. 

Teilnehmerzahl 

 

max. 12 

Du tanzt gerne, hast aber niemanden, der deine  
Begeisterung teilt oder du tanzt lieber allein?  
Dann ist Modern Line Dance genau das Richtige für 
dich!  
  
Nicht nur für Freunde der Countrymusic geeignet,  
sondern für Liebhaber aller Musikrichtungen. 

 

 

 

Klettergarten und Baden im  

Gänsehäufel 

 

Modulleiter 

 

Hr. Prof. Thiemo Fritsch 

 

Termine 

 

Nach Vereinbarung an 

1 oder 2 Samstagen 

(den ganzen Tag) im 

Mai/Juni 

Kosten 

 

ca. 20 € 

Klassen 

 

1. – 5. 

Teilnehmerzahl 

 

max. 25 

 

Wir werden versuchen den Klettergarten im 

Gänsehäufel erfolgreich zu meistern und 

anschließend werden wir uns beim Baden erholen und 

jede Menge Spaß haben. 

 

M5 

M6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Allroundschwimmerschein 

für Sommersportwoche  

 

Modulleiter 

 

Hr. Prof. Thiemo Fritsch 

Termine 

 

nach Vereinbarung   

Kosten 

 

Keine 

Klassen 

 

3-4. Klassen 

Teilnehmerzahl 

 

30 

Du willst auf Sommersportwoche 

Wassersportarten wie Kajak, Surfen, 

Segeln, etc. ausprobieren oder einfach nur 

Schwimmen gehen im See, dann bist du hier 

richtig!   

 
 

M7 



 

Abenteuerlicher Outdoorsport 

Modulleiter/in 

 

Prof. Fischer 

und 

Prof. Malik 

Termine 

4 Nachmittage im 

Herbst 2025 bzw. 

Frühjahr 2026 

(die genauen Daten sind 

wetterabhängig und 

werden ca. eine Woche 

vorher 

bekanntgegegebn) 

Kosten 

Max. € 50 (abhängig von der 

Teilnehmerzahl und den 

tatsächlichen Inhalten) 

Klassen 

1. /2. Klassen 

Teilnehmerzahl 

max. 20 

Inhalt/Programm 

Wir werden vier spannende Nachmittage am 

Boden, auf Eis, in der Luft bzw. am Wasser 

erleben und viele 

Geschicklichkeitsherausforderungen gemeinsam 

bewältigen: 

• Hindernisparcour am Boden: 

Motorikpark im 10. oder 22. 

Bezirk 

• Gleichgewicht am Rad oder 

Skateboard: Radmotorikpark auf 

der Donauinsel 

• Klettern in luftiger Höhe: 

Bouldern, Seilklettern am Flakturm 

oder 

Hochseilgarten im Gänsehäufel 

• Wackelig übers Wasser: 

Stand-Up-Paddeln an der Alten Donau 

• Gleiten auf Eis: 

Eislaufen am 

Rathausplatz 

Voraussetzung 

Sicheres Radfahren und sichere 

Schwimmkenntnisse 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M8 



 

 

Färben/“Fitting“/Gestalten 

Modulleiter/in  

  

Prof. Madzia  

Termine  

Alle 2 bis 3 Wochen  

Dienstag: 8.Eh. & 9.Eh.  

  

Kosten  

Je nach Materialbedarf  

10 – 15 Euro  

  

 

Klassen  

1. /2. /3. /4. Klassen  

Teilnehmerzahl  

  

max. 12  

 

  

Wir werden neben T-Shirt Färben und „fitting“ 

diverse gestalterische Aspekte beleuchten und 

bei der Plakatgestaltung und der 

Kostümgestaltung für diverse Theaterauftritte 

helfen. (Leinwände bemalen, wofür im Unterricht 

oft nicht genug Zeit ist. Plakate, Färben!)  

  

  

 

 

 

 

 

M9 



Viel Spaß beim Wählen und Absolvieren eurer Module! 

 

 

 

 

  

 


